Beratungsvertrag
(nach §630 BGB)

zwischen

Name:

(nachstehend Klientin/Klient genannt)
Anschrift:

und

Franziska Mikloweit
Holtenauer Straflie 254
24106 Kiel

Im Rahmen meiner Titigkeit als Okotrophologin, Still-, Schlaf- und psychologische
Beraterin biete ich verschiedene Leistungen an.

Darunter fallen u.a. Beratung zur Vorbereitung schon in der Schwangerschaft, bei
Stillproblemen, zum Abstillen, Beikost, problematischem Ess- oder Schlafverhalten
sowie bei generellen und personlichen Herausforderungen von Elternteilen.

Die Beratung kann in meinem Beratungsraum, im Hausbesuch, telefonisch oder per
Videochat stattfinden. Kurzer Austausch in der Folgebegleitung auch per SMS,
Ubermittlung von Dateien und Links per E-Mail.

Ich gebe nach bestem Wissen aktuelle, evidenzbasierte Informationen weiter und
erarbeite daraus ein mogliches Vorgehen zusammen mit meinen Klient*innen.

Diesen steht es jederzeit frei, die Meinung zum Vorgehen zu andern, die Zusammenarbeit
ohne Angabe von Griinden zu unterbrechen oder zu beenden.

Bis dahin erbrachte Leistungen sind zu verguten.

Die Klientin/der Klient kann mich zu Terminen mit anderem Fachpersonal hinzuziehen
oder um Austausch mit diesem bitten.

Die Beratungsangebote sind keine medizinischen Heilbehandlungen oder medizinische
Therapien, auch nicht im Sinne des Heilpraktikergesetzes.

Die Leistung besteht in einer fachkundigen, herstellerunabhangigen Beratung.

Ein Erfolg im Sinne der Klientin/des Klienten oder Heilversprechen durch die Beratung
bzw. Anwendung des Erlernten kann nicht garantiert werden.

Es liegt in der Verantwortung der Klientin/des Klienten auf gesundheitliche Probleme
oder andere Besonderheiten hinzuweisen, welche fiir die Beratung relevant sind und das
Besprochene umzusetzen.

Dort, wo auf die Beratungsgrenzen hingewiesen und an anderes Fachpersonal verwiesen
wird, ist die Klientin/der Klient selbst dafiir verantwortlich, ob sie/er dem Folge leistet.

Die Beratungskosten werden bisher in der Regel nicht (vollstandig) von Krankenkassen
Uibernommen. Alle Kosten sind zunachst von der Klientin/dem Klienten privat zu tragen.

Beratungsvertrag Stand Jan 2026 1/2



Meine aktuellen Preise:

Beratung pro 60 min. 90,00 €
ab zweiter Stunde je begonnene 15 min. abgerechnet
Kurzberatung (20 min.) 40,00 €
Fahrtkosten (pro gefahrenem km ab 0,90 €
Holtenauer Str. 254, 24106 Kiel)

Sofern nicht mit zeitlicher Begrenzung vereinbart, dauert eine Erstberatung je nach
Situation/Anliegen zwischen 1-2 Stunden. Inbegriffen sind eine Anamnese, ggf. Erstellung
einer Gewichtskurve, Einschatzung eines Schlaf- oder Ernahrungsprotokolls, kleine
Hilfsmittel oder Informationsmaterial nach Bedarf.

Meinen Zeitaufwand fur Telefonate, Schriftverkehr oder Auswertung von Videos rechne
ich zusatzlich entsprechend meines Stundensatzes ab.

Kleine Rickfragen zum vorhergehenden Beratungstermin sind kostenfrei.

Im Rahmen dieses Vertrages werden Daten zu lhrer Person, zu lhrem Kind, lber die
Beratung und medizinisch notwendige Daten zu Zwecken der Dokumentation und
Auswertung gespeichert. Diese werden von mir unter Beachtung der Bestimmungen der
neuesten Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) vertraulich behandelt.

Alle Aufzeichnungen werden gemafl §630f BGB fur 10 Jahre archiviert. Sie konnen in
anonymisierter Form auch zu Lehrzwecken sowie statistischen Auswertungen genutzt
werden.

Bei Kontaktaufnahme der Klientin/des Klienten iiber einen Messenger-Dienst wie
WhatsApp, Facebook, Instagram etc., erklart sie/er damit ihr/sein Einverstandnis tber die
jeweiligen Nutzungsbedingungen.

Daten, die uber diese Dienste ausgetauscht werden, konnen von mir nur auf meinem
lokalen Gerat geléscht werden, wenn die Klientin/der Klient dies wiinscht.

Die Vertragsparteien verpflichten sich, vereinbarte Termine einzuhalten bzw. wenn notig,
rechtzeitig (mdglichst bis 24h vorher) abzusagen oder zu verschieben.

Wird ein Termin ohne Absage nicht eingehalten, behalte ich mir vor, einen halben
Stundensatz in Rechnung zu stellen.

Die Beratung durch mich kann in keinem Falle einem Arztbesuch gleichkommen oder ihn
ersetzen!

Wo meine Grenzen erreicht sind, verweise ich an Hebammen, Therapeut*innen oder
Arzt*innen.

In Notfallen suchen Sie bitte das nachstgelegene Krankenhaus auf.

Die Klientin/der Klient erklart mit Unterzeichnung des Vertrages, dass sie/er den Inhalt
verstanden hat und mit allen Punkten einverstanden ist.

Kiel, den Klient/in
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